
 

 

 

Tarievenoverzicht niet verzekerde zorg in 2025 
De zorg die Connect Psychologie biedt, wordt meestal vergoed vanuit de basisverzekering van de Zorgverzekeringswet (als 
Generalistische Basis-GGZ). Je krijgt de behandeling vergoed wanneer je een geldige verwijsbrief van je huisarts hebt en er sprake is 
van een . Ook moet er sprake zijn van a) een psychische stoornis die onder de verzekerde zorg valt (dit wordt bepaald door het 
Zorginstituut Nederland), en b) van een toegestane therapie (dit wordt bepaald door Zorgverzekeraars Nederland).  

In één of enkele gesprekken stel ik als je behandelaar vast of er inderdaad sprake is van een stoornis waarvan de behandeling wordt 
vergoed door je zorgverzekeraar. Mocht er toch geen sprake zijn van een stoornis, dan worden de eerste diagnostische consulten nog 
wel vergoed.  

Behandelingen die niet onder de verzekerde zorg vallen, moeten door de behandelaar via een zogenoemd niet-basispakketzorg consult 
in rekening worden gebracht bij de cliënt. Per 60 minuten wordt er een tarief van € 138,15 (prijspeil 2025) naar rato berekend. De 
behandelaar brengt zowel de directe tijd als de indirecte tijd in rekening. Directe tijd is de tijd die is besteed aan inhoudelijk contact via 
(beeld)bellen, e-mail, eHealth of face-to-face. Indirecte tijd is de tijd die wordt besteed aan verslaglegging, rapportage, voorbereiding 
van het gesprek. 

 

 

Gesprekstijd Uitwerktijd Totale tijd NZa tarief 

15 minuten 15 minuten 30 minuten € 69,08 

30 minuten 15 minuten 45 minuten € 103,61 

45 minuten 15 minuten 60 minuten € 138,15 

60 minuten 15 minuten 75 minuten € 172,69 

75 minuten 15 minuten 90 minuten € 207,23 

90 minuten 15 minuten 105 minuten € 241,76 

    

Elke 15 minuten extra (gesprek of uitwerken) € 34,54 

 
 
 
 
Zie voor meer informatie: https://lvvp.info/voor-clienten/wordt-mijn-behandeling-vergoed/nietverzekerde-zorg/ 
 

 


